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Dette må du gjere før undervisninga i Adobe Connect 

startar 

 

Ei god datamaskin og eit stabilt nett er 

sentralt når ein skal delta i nettbasert 

utdanning. Dette gjeld særleg for 

fleksible studium som brukar Adobe 

Connect. 
 

Det er gratis å bruke Adobe Connect for 

studentane, og det er heller ikkje nødvendig 

å laste ned eit eige program. Men det er 

viktig at du brukar ei datamaskin som har 

kapasitet til å bruke dette verktøyet. Vi har difor laga ei liste med krav og 

anbefalingar til utstyret. 

 

Høgskulen i Volda har desse systemkrava:  

 Prosessor (CPU) Minstekrav: 2 kjerner Tilråding: 4 kjerner. 

 Minne (RAM) Minstekrav: 4 GB Tilråding: 8 GB 

 Operativsystem (OS): Minstekrav: Win 8 (PC) eller OS X El Capitan (Mac) 

Tilråding: nyaste versjon av operativsystemet 

 Webkamera: Minstekrav: integrert webkamera. Anbefaling: Webkamera 

med HD-oppløysing 

 Headset: USB-headset med mikrofon. Mikrofonen som er i PC-en skal ikkje 

brukast då dette forstyrrer andre med dårleg lyd og ekko. 

 Linjekapasitet (nett): Minstekrav: 5 mbps nedlasing og 1 mbps opplasting. 

Tilråding: Kabla nettforbindelse mellom datamaskin og router, vi tilrår ikkje 

trådlaust nett. 

 

Dette må gjerast før undervisninga i Adobe Connect tek til: 

Registrer deg som student hos Høgskulen i Volda:  

http://www.hivolda.no/for-studentar  

http://www.hivolda.no/for-studentar
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Slik loggar du deg på klasseromet i Adobe Connect 

1. Skriv denne adressa i ein nettlesar: 

connect.uninett.no (ikkje www føre) 

2. Velg Høgskulen i Volda i 

nedtrekksmenyen 

 

3. Logg inn via Feide med  

brukarnamnet du har fått ved HVO og 

passordet ditt 

 

No er du registrert i databasen til 

Adobe Connect. Du kan logge ut. 

Lærar vil leggje deg til rett klasserom før første undervisningsøkt. Trinn 3 

bør gjerast i god tid - seinast 48 timar – før undervisninga tek til. 
 

4. Neste gong du loggar inn vil du sjå ei liste over dei roma du har tilgang til: 

 
 

5. Klikk Open i det romet du skal gå inn i. 
 

Første gongen i eit møterom 

På lenka under ligg ein film om korleis du gjer klar PC, høgtalar og mikrofon. De 

bør gå gjennom denne før de tek til å bruke Adobe Connect.  

https://support.ecampus.no/adobeconnect/brukerveiledning/   

Klikk Første gang i et møterom 

 

IT-hjelp 

E-post: 5400@hivolda.no Tlf.: 70 07 54 00 

https://support.ecampus.no/adobeconnect/brukerveiledning/
mailto:orakel@hivolda.no

